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ACTAN*
FECHA: Bogot4, 13 de septiembre 2022
HORA: 2:00 - 3:00 pm
LUGAR: Centro de cuidado Transitorio Memoria y Saber

TEMA: Programa de Limpieza y Desinfeccién y Técnica de Desinfeccién

ORDEN DEL DIA:

Saludo y Bienvenida
Objetivo de la capacitacion.
Desarrollo

Registro Fotografico
Compromisos

Test.

Cierre

N A WN =

METODOLOGIA: Taller tedrico Practico
DESARROLLO:

1. Saludoy Bienvenida a los Participantes.

Se inicia la Capacitacién realizando preguntas acerca de la tematica abordar, para establecer nivel de conocimientos
y establecer la aplicacién de la técnica; en orden de ideas se procede a través de presentacién en Power Point la
tematica. Es la aplicacién sistemdtica de las medidas preventivas para el mejoramiento y preservacién de las
condiciones sanitarias, que busca controlar las practicas correctas de higiene disminuir sensiblemente

el riesgo de contaminacién, instrucciones estrictas y detalladas que describan los procedimientos
empleados para controlar las actividades donde se puede presentar los aspectos que inciden en la contaminacién.

El programa de limpieza y desinfeccidon se define Se define como las actividades encaminadas a la reducciéon de
microorganismos contaminantes y evitar su proliferacién, disminuyendo el riesgo de contaminacién.

Se definen dos pasos fundamentales:
eLimpieza: Eliminacién de mugre particulas visibles y polvo.

Desinfeccién:  Eliminacién o reduccién de o microorganismos a

niveles
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Generen riesgo de contaminacion.

Tipos de aseo:
*  Manual

*  Mecénico

Técnicas de desinfecclén:

*  Desinfeccién por calor

* Desinfeccidn con agua caliente

*  Desinfeccién por

Y

sustancias Quimicas
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Fases basicas en la operacién de higienizacién en Instalaciones, equipos y utensilios:

<+ PRELIMPIEZA: es quitar la mugre y polvo a través de escoba, trapero, pafio.

detergente.

fase anterior.

* LIMPIEZA PRINCIPAL: Consiste en la desunién de la grasa y la suciedad, de las superficies por medio de un
** ENJUAGUE: Es la eliminacién de toda la suciedad disuelta y la eliminacién del detergente empleado en la

% DESINFECCION: Es la destruccidn de las bacterias mediante el empleo de un desinfectante. En este

procedimiento se debe tener en cuenta la forma de aplicacién (vertido directamente, por aspersion o por
inmersién), tiempo de accién y dosificacién.

.

TABLA DE DOSIFICACION

** ENJUAGUE FINAL: Para eliminar los restos de desinfectante.

< SECADO: Para ello es mejor emplear aire seco.

www.integracionsocial.gov.co

[atimentos, efementos y dreas I:antldad delCantidad de empo de r‘omu de Aplicacién
gu. desinfectante ccién : ¥
FSJS%) '
Alimentos (frutas y verduras) 1 litro 1ml S min Inmersidn - Aspersion
Bolsas de leche, bolsas de pulpa de frutasy |1 litro 1ml 2 min Inmersion
nlatedps; No 32 - 16 / Ciudadela San Martin
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Empaques de embutidos. 1 litro 1ml 5 min Aspersion

Utensilios y equipos. 1 litro Iml 8-10 min Inmersién - Aspersién
Superficies 1 fitro A mi 10-15 min  |Directa — Aspersion
Puntos ecolégicos 1 litro 6ml 10-15 min  |Directa

Papeleras de baRos, contenedores de 1 litro 8 ml 10-15 min  |Directa - Aspersién
residuos, canecas, cuarto de

almacenamiento de residuos sélidos y

Trampas de grasa.

Paredes, techos y pisos 1 litro 6 ml 10-15 min  |Directa - Aspersién
Puertas y ventanas 1 litro 3 ml 8-10 min Aspersion — Directa
Mallas y anjeos 1litro l& ml 10-15 min  [Inmersion — Aspersion
[Bafios, drea lava colas, implementos de aseo |1 litro I8 mi 10-15 min  |Directa — Aspersién
Uniforme (Peto de Pléstico y botas) 1 litro 4 ml. 10-15 min  |Directa — Aspersién
ICapilleros y protectores de los cepillos 1 litro 4 ml. 10-15min  linmersién
lAmbiente 1 litro 3 ml. — Aspersion
Juguetes plasticos 1 litro 3 ml 8-10 min. Inmersién — Aspersion
Huguetes de peluche 1litro 4 ml. 10-15min  |Inmersién
IColchonetas 1 litro 4 ml. 10-15 min  |Aspersién
ISabanas — cobijas — fundas 1 litro 2 ml. 10-15 min  |Inmersién

Posteriormente se realiza el taller de manera practica con donde se le indica la dosificacion del
desinfectante, manera y tiempos de exposicién en las diferentes areas.
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REGISTROS FOTOGRAFICO:

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

Diligenciamiento de formatos de limpieza y | Manipuladoras Diario.
desinfeccidn, manejo de desinfectantes acorde al
instructivo e indicaciones dadas por el profesional.

Realizar Solucién desinfectante en cada proceso | Manipuladoras Diario.
que se requiera

CONVOCATORIA. Octubre 2022.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cavrlgnc:::l;l::):nde Dependencia Firma
Centro
Cuidado
Claudia Yira Quifiones Nutricionista Transitorio
Memoria ¥
Saber %
Centro Cuidado '
William Fernandez Coordinador Transitorio Memoria y
Saber
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